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Intensywny kurs w 30 lekcjach

amouczek jezykarosyjskiego przeznaczo-
s ny jest dla 0sdb, ktére chcg samodzielnie
rozpocza¢ naukg tego jezyka. Dla nich, przede
wszystkim, przeznaczone jest pig¢ pierwszych
lekcji, w ktorych moga zapoznac sig z alfabe-
tem rosyjskim oraz podstawowymi zasadami
wymowy, akcentu i intonaciji rosyjskiej.

Z samouczka moga tez korzysta¢ ci,
ktérzy kiedys rozpoczeli nauke, jednak diuga
przerwa i brak kontynuacji spowodowaly utratg
nabytych umiejgtnosci.

Zasadniczym celem, ktory zatozyli auto-
rzy, jest uksztattowanie u uczacych sig podsta-
wowych umiejetnosci w zakresie postugiwania
sig jezykiem rosyjskim w wybranych sytuacjach,
w ktérych moga i bedg kontaktowac sig z oso-
bami postugujacymi sig tym jezykiem.

Przed przystapieniem do nauki nalezy zapoznac¢
sig ze strukturg podrecznika, co w znacznym
stopniu ufatwi efektywne korzystanie z niego.

Materiat poszczegdlnych lekcji to upo-
rzadkowany zbiér ¢wiczen, utozonych w opty-
malnej, naszym zdaniem, kolejnosci, w ktorej
nalezy je wykonywac.

Prezentacji nowego materiatu dokonuje-
my w dialogach wstgpnych lub krotkich tek-
stach, ktorym towarzyszy zazwyczaj polecenie:
postuchaj, powtorz, przeczytaj. Kolejnos¢ tych
czynnosci ma duze znaczenie:

m Dialog powinien by¢ najpierw wystuchany
Z nagrania (najlepiej 2 lub 3-krotnie). Zro-
zumienie tresci ufatwi podane sfownictwo
oraz ttumaczenie catosci tekstu w koncu
rozdziatu (lekcii).

| Nastepnie dialogi powinny by¢ powtdrzone
z towarzyszeniem nagrania, a pozniej samo-
dzielnie, matymi fragmentami. Waznym ele-
mentem umozliwiajacym komunikacjg w jezy-
ku rosyjskim jest wymowa, akcent i intonacja.
Zeby je opanowat w stopniu nie zaklécajacym
porozumiewania Sig, nie wystarczy teoretycz-
na znajomos¢ ich zasad. Wtasnie powtarza-
nie gfosne zapewni nam niezbgdne ¢wiczenie
wymowy, akcentu i intonacji rosyjskiej.

m Ciche oraz glosne odczytanie tekstu dialogéw
stuzy rozpoznawaniu liter, kojarzeniu ich z dzwie-
kami i ksztattowaniu podstaw techniki czytania.
Czytaniu w pierwszej fazie powinno towarzyszy¢
réwnoczesne odstuchiwanie nagrania.

m Cwiczenia wystepujace bezposrednio po dia-
logach sg z nimi $cisle zwigzane i ich wyko-
nanie nie wymaga znajomosci innych form
jezykowych niz zastosowane w dialogach.

m Kolejne ¢wiczenia stuzg zastosowaniu
zwrotow i wyrazen jezykowych z dialogow
w innych, podobnych sytuacjach z zycia
codziennego. Niezbegdny do tego materiat
stownikowy i gramatyczny podawany jest
w podrozdziatach ,To trzeba wiedzie¢”
i ,To wazne”. Autorzy prezentujg materiat
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gramatyczny tylko w takim zakresie, jaki jest
w danej chwili niezbedny do zastosowania
w Cwiczeniach i potrzebny na danym etapie
nauczania. Tak, na przykiad, przy okreslaniu
czasu liczebniki podawane s3 tylko do 30
i tylko w formach niezbgdnych do reali-
zacji tego celu, natomiast przy okreslaniu
wieku ich zakres zostaje rozszerzony do
100. Objasnienia gramatyczne podawane
sg W jezyku polskim. Wzory koniugacyjne
i deklinacyjne zamieszczone sg w catosci,
aby uczacy magt poznac catoksztatt zagad-
nienia i wykorzysta¢ tylko to, co jest mu
aktualnie niezbedne. Prezentacji materiatu
gramatycznego towarzyszg ¢wiczenia utrwa-
lajgce i kontrolujace jego stosowanie.

| Zawsze po kilku lekcjach pojawia sig krotki
rozdziat ,To juz potrafisz! Sprawdz sig!”,
zawierajacy zestaw ¢wiczen kontrolujacych
nabyte umiejgtnosci.

W Rozwigzania ¢wiczen, zardwno ze Wwspo-
mnianego rozdziatu, jak i z poszczegdlnych
lekcji znajdzie uczacy sie na koncu kazdej
lekeji ,Klucz do ¢éwiczen”. Te cwiczenia,
ktére wymagaja indywidualnej wypowiedzi
uczacego sie, nie majg rozwigzan w kluczu.

B W niektorych lekcjach wprowadzono krot-
kie teksty do czytania bez ich tlumaczenia
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na polski. Dotyczg one najcze$ciej zagad-
nien zwigzanych z kulturg Rosji. Zawierajg
poznane wczesniej sfownictwo, a w przy-
padku trudno$ci uczacy sie moze skorzysta¢
z zamieszczonego na koncu podrecznika
stowniczka rosyjsko-polskiego.

® Nieoceniong pomocg W przyswajaniu pra-
widlowej wymowy czy nauce rozumienia
ze sfuchu sg umieszczone na plycie CD
nagrania, dokonane przez rodowitych Rosjan.
Stéwka czytane sg najpierw przez polskiego,
a potem rosyjskiego lektora, dzieki czemu
fatwo mozna je sobie powtarza¢, stuchajac
chocby w samochodzie. Przy wszystkich
fragmentach ksiazki, ktére zostaly nagra-
ne, umiescilismy symbole 23 z numerami
odpowiadajacych im Sciezek.

trakcie uczenia sie wskazany jest row-
w niez staty kontakt z ,zywym” jezykiem.
Najlepszy i najtatwiejszy obecnie kontakt z jezy-
kiem zapewnia internet. Dlatego tez w samo-
uczku w wielu lekcjach znajdujg sie odsyfacze
do konkretnych rosyjskich stron www, zwigza-
nych tematycznie z dang lekcja.

Zyczymy sukceséw w nauce jezyka rosyjskiego!
Autorzy
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... Nazwa alfabetu rosyjskiego —
cyrylica — pochodzi od imienia
Cyryl. Imig to nosit mnich, ktory
wraz ze swym towarzyszem Meto-
dym w IX wieku szerzyt chrzesci-

janstwo na Rusi i opracowat alfabet
stowianski. Alfabetem tym, opartym
na greckim, postuguja sie do dzisiaj
Stowianie wschodni i potudniowi.




K1o 310? Yr0 3107

Litery rosyjskie drukowane: A,a —a 93-¢ 00-0 Kk -k
1 -t Bbou-n Yu-cz NMn-p

B,6 -b
Litery rosyjskie pisane: Aa Js Oo K«
v/ Hu Lu T n
b
fon [ Postuchaj, powtérz, przeczytaj;  A: Ko 5102 A: Jro noura?
B: J1o AHHa. B: Ioura.
A: A 310 KTO? A: A 310 uT0?
B: Dro Hara. B: D10 GaHk.
A: A k10 310?
B: 3t0 KOT.

— W jezyku rosyjskim w odniesieniu do zwierzat, ryb i ptakow stosujemy pyt-
anie kro?
— W zdaniach rosyjskich czasownik positkowy by¢ w czasie terazniejszym
jest pomijany. Rzeczownik ma forme mianownika.
Poréwnaj:
810 noura? — To jest poczta?

EA Uzupetij dialogi

— Dmo Anna. — Dmo néuma.
E} Zapytaj kio to jest lub co to jest?

Omo nouma. dmo xom. Dmo Auna. Omo 6auk.
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Bardzo wazny jest w jezyku rosyjskim akcent, kiory (inaczej niz w jezyku pol-
skim) jest ruchomy. Znaczy to, ze w réznych formach tego samego wyrazu
moze on Sig przemieszczac, na przykfad:

okHo (mianownik |. poj.)  exwa (mianownik I. mn.).
ﬂ Wymowa niektorych samogtosek zalezy od pozyciji akcentu, szczegolnie
samogtoski 0. Jezeli samogtoska o znajduje sie przed akcentem, wymawiamy
ja jak a, np.: oknd (akno), natomiast, gdy znajduje sie W pozycji po akcencie
wymawiamy jg jak krotki dzwiek poSredni migdzy a iy, np.: are.

E Samogtoske 0 wymawiamy jak o jedynie jesli jest ona akcentowana, np.:
noyra. Wymawiamy jg jednak nieco inaczej niz w jezyku polskim: dfuzej
i mocniej, z wigkszym zaokragleniem ust.

Dla ufatwienia w samouczku akcent oznaczany bedzie ukosna kreska
nad samogtoska akcentowana.

EJ Spotgtoska u nalezy do spotgtosek, ktére w jezyku rosyjskim wymawiamy
zawsze migkko, np.: no4ra.

Jednak w niektdrych wyrazach, jak na przyktad ure, spotgtoske te
wymawiamy jako sz (szto).

ﬂ W jezyku rosyjskim zdania pytajace wypowiadamy z intonacjg wznoszacq
na sylabie akcentowanej, np.:
Ko a10? Asrokro? 310 Auna? 310 nouta?

Natomiast zdania oznajmujace wypowiadamy z intonacjg opadajaca (zob. cw. 4),
np.: 3o Auna. 310 Gank.

fon A Postuchaj, powtérz, przeczytaj:
oxno (m. 1. poj.) — ékua (m. 1. mn.); nouma, umo.
Kmo 5mo? A 3mo kmo? Dmo Auna? Omo nouma? Dmo Anna. Omo 6auk.

B Przeczytaj tekst pisany.
Kmo 5mo? Dmo Auna. Omo Hama. Dmo kxom. Umo 5mo? Dmo nouma.
Dmo 6ank.
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