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Angielski dla rodzicow

nastolatka

Wstep

Angielski dla rodzicow nastolatka to jedna z trzech czesci serii publikacji przeznaczo-
nych do samodzielnego wykorzystania w domu, bez pomocy nauczyciela, z dzie¢mi
w wieku 11-14 lat. Jesli Panstwa dziecko jest obecnie w wieku 3-6 lat, proponujemy
skorzysta¢ z Angielskiego dla rodzicow przedszkolaka, a jesli jest w wieku 7-10 lat,
najbardziej odpowiedni bedzie Angielski dla rodzicéw ucznia.

Podane przedziaty wiekowe nalezy traktowa¢ umownie i luzno, autorom serii
chodzi po prostu o zaznaczenie, ze jezyk komunikacji domowej zmienia sie wraz
z wiekiem dziecka, gdyz zmieniajg sie same potrzeby komunikacyjne. Oczywiscie wie-
le sytuacji domowych nie ulega az tak wielkiej zmianie z roku na rok, stad tez wiele
wyrazen i zwrotOdw powtarza sie we wszystkich trzech ksigzkach. Uwazamy to za zale-
te a nie wade serii, gdyz im wiecej okazji do powtarzania danego zwrotu, tym trwalej
zapisze sie on w pamieci i dziecka, i rodzicéw! Piszemy o tym obszernie w Przewod-
niku metodycznym.

Dla jakiego nastolatka i dla jakiego rodzica?

W oparciu o liczne praktyczne doswiadczenia mozemy z przekonaniem powiedzie¢,
ze Angielski dla rodzicow nastolatka ma szanse sprawdzi¢ sie z wiekszoscig uczniéw
ostatnich lat szkoty podstawowej, niezaleznie od tego, czy rownolegle uczeszczajg na
dodatkowe zajecia jezykowe.

Dtugos¢ wypowiedzi modelowych i zakres struktur gramatyczno-leksykalnych
odpowiada po prostu zakresowi typowych potrzeb komunikacyjnych starszego dziec-
ka, ktére wyraza na co dzien w jezyku polskim. Zgodnie z logikg metody deDOMO nie
ma zadnego powodu, by nie miato tego robi¢ réwnolegle w jezyku angielskim. Jesli
mozna mowi¢ w ogdle o poziomie trudnosci, to dany zwrot jest tym trudniejszy, im
rzadziej sie pojawia w domowych okazjach. Im czesciej wystepuje stéwko czy wyraze-
nie, tym mniej ulatuje z pamieci, tym bardziej ze pojawia sie czesto wtasnie dlatego,
ze jest wyrazem jakiejs$ istotnej potrzeby komunikacyjnej dziecka. Wiecej szczegétéw
w Przewodniku metodycznym.

Jesli chodzi o rodzicéw, to do zabawy z deDOMO wystarczy $rednia, komunika-
cyjna znajomosc¢ angielskiego. Piszemy o tym szczegétowo w Przewodniku metodycz-
nym, gdzie uzasadniamy miedzy innymi, dlaczego czesciowo polski akcent Mamy czy
Taty nie jest zadng przeszkoda. Szczegétowe zestawienia gotowych do domowego
uzytku wyrazen maja by¢ tez swego rodzaju bezbolesng powtoérka jezykowa dla rodzi-
cOw, mamy wiec nadzieje, ze Mama i Tata skorzystajg niejako podwdjnie; pomagajac
uczy¢ sie dziecku i przy okazji uczgc samych siebie!
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To nie podrecznik ani nie rozmowki!

By sie o tym przekona¢, wystarczy rzut oka na spis tresci. Nasza seria to nie kolejny kurs
jezyka angielskiego dla dzieci: poziom trudnosci nie ros$nie od pierwszej do ostatniej
strony, za$ wyrazenia nie sg utozone pod wzgledem zagadnient gramatycznych. Nie sg
to tez rozmdwki, czyli zestaw zwrotéw do wykorzystania w sporadycznych kontaktach
z obcokrajowcami. A zatem by uzywa¢ skutecznie tych publikacji nie potrzeba ani za-
trudniaé nauczyciela angielskiego, ani wyjezdzac za granice.

Dom to nie druga szkota

Angielski dla rodzicdw nastolatka to nie alternatywa czy konkurencja dla nauki an-
gielskiego w szkole czy na dodatkowym kursie jezyka. Inne s metody, inny jezyk, inne
sytuacje komunikacyjne, inne relacje interpersonalne, inna ilo$¢ czasu, inna liczba uczg-
cych sie. Metoda deDOMO i formalna nauka jezyka obcego powinny by¢ dla siebie na-
wzajem naturalnym uzupetnieniem. Rodzice nie majg ani kwalifikacji, ani powodu, by
wchodzi¢ w role nauczyciela. | odwrotnie takze, gdyz nauczyciel nie uczestniczy z natury
rzeczy w typach interakcji, jakie majg miejsce miedzy rodzicem a dzieckiem w ich domu.

Angielski przy okazji

Angielski dla rodzicéw nastolatka to pierwszy systematyczny przeglad jezyka domu, ktérym
rodzice i dzieci w wieku szkolnym postuguja sie na co dzien. Podziat na rozdziaty odpowia-
da najbardziej typowym domowym okazjom. Takich okazji wydzielilismy 17, od porannego
ubierania sie, poprzez wyjscie do szkoty, rozmowe o zajeciach pozalekcyjnych, czy przygoto-
wania do wyjscia na wieczorng impreze u kolegéw z klasy. Oczywiscie liste okazji mozna mo-
dyfikowaé na potrzeby kazdego domu. Wprowadzenie takiego rodzaju organizacji materiatu
jezykowego ma jedynie podkresli¢ fakt, ze jezyka komunikacji domowej uzywamy catkiem do-
stownie przy okazji, a nie zgodnie z uktadem spisu tresci tradycyjnego podrecznika, i nie kilka
razy w tygodniu w porcjach 45-minutowych, tak jak to sie dzieje w szkole. Petng analize tego
domowego jezyka znajda Parstwo w ksigzce Angielski dla rodzicéw. Przewodnik po metodzie
deDOMO.

Domowe scenki jezykowe

Kazdg z 17 okazji ilustrujemy kilkoma przyktadowymi scenkami, by pokaza¢, jak bardzo
przewidywalna jest codzienna domowa komunikacja, zaréwno w jezyku polskim, jak
i angielskim. W metodzie deDOMO chodzi o to, by stopniowo i bez pospiechu ,,podmie-
ni¢” rutynowe polskie wypowiedzi na ich angielskie odpowiedniki.

Tu wazna uwaga: prezentowane scenki to nie modelowe dialogi do petnego pa-
mieciowego opanowania od A do Z! To raczej przykfady tego, co mozna utozy¢ z po-
szczegblnych frazowych , klockéw”, gdy sie je stopniowo opanuje. Poza tym w doswiad-
czeniu twércéw deDOMO prawdziwe domowe okazje jezykowe rzadko sg dtuzsze niz
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jedna, maksymalnie dwie wypowiedzi kazdego z rozméwcow.

Bank wyrazen i zwrotéw

Skoro, jak twierdzg autorzy deDOMO, domowe okazje sg jezykowo w duzym stopniu prze-
widywalne, mozna sie pokusi¢ o prezentacje kluczowych wyrazer i zwrotéw. To zasadnicza
czes¢ opisu kazdej z 20 okazji: zestawienie najbardziej typowych wypowiedzi, z podziatem
na prosby, pytania i odpowiedzi dziecka, oraz pytania, polecenia i prosby rodzica. Z tego
banku mozna korzysta¢ w dowolnej kolejnosci i oczywiscie wybiorczo! Tempo wprowa-
dzania kolejnych nowych wyrazen zalezy tylko i wytgcznie od mozliwosci dziecka, podobnie
jak uczenie sie kazdej innej umiejetnosci, o czym Mama i Tata wiedzg najlepiej. Wazna jest,
zwtaszcza w pierwszych miesigcach zabawy z deDOMO, nie ogdlna liczba zwrotéw w obie-
gu, lecz to, by powracaty one jak najczesciej, o ile to mozliwe przy kazdej nadarzajacej sie
okazji. To zapewni ich prawdziwe utrwalenie i przygotuje grunt pod kolejne frazy i stéwka.

Stowniczek

Kazdemu zestawowi wyrazen towarzyszy dwujezyczny stowniczek, w ukfadzie tematycznym.
Uwaga: nie podajemy petnych list stéwek w danej kategorii (np. wszystkich kolordw, liczebni-
kéw czy czasownikéw zwigzanych z gotowaniem), lecz te, ktére naturalnie wystepujg przy tej
lub innej okazji. Ze stowniczka takze nalezy korzysta¢ wybidrczo, zgodnie z aktualnymi potrze-
bami i upodobaniami dziecka. Nie uczymy na przyktad wszystkich koloréw ubran, tylko tych,
ktore akurat sie dziecku podobaja. | tych nazw owocdw, ktdre dziecko lubi jesc. | tak dalej. Nie-
ktore stowka lub grupy tematyczne powracajg za to kilkakrotnie (np. liczebniki, kolory, nazwy
potraw), co jest logiczng konsekwencjg podziatu materiatu na domowe okazje. Uwazamy to
za zalete, gdyz widac¢ wyraznie, ktére , klocki leksykalne” sg naprawde priorytetowe w domo-
wej komunikacyjnej uktadance. Wiecej na ten temat w Przewodniku metodycznym.

Gramatyka przy okazji

Jak juz pisaliémy na wstepie, nasza seria to nie kolejny zestaw podrecznikéw, Mama
i Tata nie znajda tu wiec systematycznej prezentacji czasdw gramatycznych, omdwienia
przedimkdw itp. Ale jesli mowa na przyktad o $niadaniu czy obiedzie, to jest to Swiet-
na okazja, by przypomniec o rzeczownikach policzalnych i niepoliczalnych. Stuzy temu
krétki komentarz gramatyczny pod koniec kazdego rozdziatu - okazji. Systematyczny
przeglad i analize konstrukcji gramatycznych wprowadzanych przez Angielski dla rodzi-
cow nastolatka znajdg Panstwo w Przewodniku metodycznym, wraz z jezykoznawczym
uzasadnieniem ich doboru.

Wszystko gra!

Metoda deDOMO, stanowigca teoretyczng podstawe Angielskiego dla rodzicow nastolat-
ka, to rodzaj edukacyjnej gry domowej. Petny opis jej zasad znajduje sie w Przewodniku
metodycznym. By wzmocnié i urozmaici¢ zabawe z angielskim w Paristwa domu, na korcu
kazdego rozdziatu proponujemy scenariusz jednej mini-gry, do ewentualnego wykorzysta-
nia dla chetnych, ktdrzy przy jej pomocy mogg dodatkowo utrwala¢ jezyk danej okazji.

Tu kolejna wazna uwaga, tym razem dotyczgca motywacji do gry. W przypadku
miodszych dzieci proponujemy dodatkowg , marchewke” w postaci punktéw bonuso-
wych, ktére dziecko moze otrzymywac za udane wypowiedzi, a nastepnie zamienia¢ na
rézne typy nagroéd. W doswiadczeniu autoréw ten motywator wspierajgcy dziata nadal
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w przypadku ,wczesnych” nastolatkdw, stopniowo traci jednak na znaczeniu, na rzecz
wewnetrznej satysfakgji, jakg dziecko czerpie z faktu, ze jest w stanie skutecznie komu-
nikowac sie w jezyku obcym - co potwierdzajg coraz lepsze oceny z jezyka w szkole, a co
wazniejsze udane préby uzywania angielskiego na zagranicznych wakacjach czy z réwie-
$nikami, zaréwno ,w realu” jak na Facebooku czy wszelkiego rodzaju komunikatorach
internetowych.

Po konsultacji z zaprzyjaznionymi rodzicami postanowiliSmy pozostawi¢ meta-oka-
zje o ,,zarzadzaniu punktami”, pozostawiajgc Pafistwu decyzje, czy warto z niej skorzy-
sta¢ w Panstwa domu. Warto dodaé¢, ze prawie na pewno punkty bonusowe sprawdza
sie takze z 11-12 latkiem, jesli ma mtodsze rodzenstwo, ktére gra w deDOMO i groma-
dzi bonusowy kapitat. Po prostu zadziata najprostsza zasada korzysci — skoro moge za
te dodatkowe punkty zdoby¢ upragnione ptyty, gry czy ciuchy, to przymkne oko na fakt,
ze to zbieranie punktdw do puszki jest moze ciut dziecinne.

Pakiet materiatéw kazdej czesci Angielskiego dla rodzicéw zawiera az trzy ptyty z nagraniami.

® Na dwdch ptytach audio CD znajduja sie wszystkie scenki oraz wszystkie wyrazenia
dla nastolatka i jego rodzicow. Jest to wiec rodzaj audio-booka, do wykorzystania
np. w samochodzie, by odswiezy¢ kluczowe zwroty w pamieci Mamy i Taty, zanim
zaczng sie nimi bawi¢ w domu z dzieémi.

® Ptyta CD-mp3 to nagrania wszystkich stowek z kolejnych okazji w formacie mp3.

Na jednej ptycie zgromadzilisSmy dla Panstwa wygody materiat leksykalny ze wszyst-

kich trzech ksigzek naszej serii.

Tu kolejna wazna uwaga! W nagraniach ustyszg Panstwo zaréwno native speakerow jak
i Polakdw mdwigcych bardzo sprawnie po angielsku. Wszystkie dzieci wystepujgce w nagra-
niach scenek to Polacy! Petne uzasadnienie metodologiczne tej decyzji znajduje sie w Prze-
wodniku metodycznym, podkre$imy tutaj jednak, ze w zamysle autoréw to wielki atut tych
nagran. Chodzi o pokazanie, czego mozna spodziewacd sie fonetycznie po polskim dziec-
ku méwigcym po angielsku i jaki poziom wymowy uzna¢ za zadawalajacy! Jest to, zgodnie
z naszg najlepsza wiedzg, pierwsza tego rodzaju inicjatywa na rynku materiatéw do nauki
jezyka angielskiego dla Polakdw.

Serwis www i warsztaty dla Mamy i Taty
Oprdcz pakietu materiatéw, ktéry Paristwo majq przed sobga, przygotowalismy dla Pan-
stwa szereg dodatkowych form wsparcia. Jesli chcg Paristwo poznaé opinie rodzicow,
ktorzy wprowadzili juz metode deDOMo z pozytywnym skutkiem, zapraszamy do lektu-
ry blogu rodzica na stronie internetowej www.angielskidlarodzicow.pl. Ten dedykowa-
ny serwis ma by¢ w zatozeniu platformg wymiany doswiadczen miedzy samymi rodzi-
cami a autorami metody deDOMo. Na stronie www publikowa¢ bedziemy sukcesywnie
takze dodatkowe narzedzia wspierajgce, na przyktad tabele oceny postepdéw dziecka. O
sposobach ich wykorzystania piszemy szerzej w Przewodniku metodycznym.

Nasz serwis internetowy to zarazem miejsce, gdzie znajdg Panstwo informacje
o kolejnych edycjach szkolen i warsztatow metodycznych i jezykowych dla rodzicow,
ktérzy chcg w petni wykorzystaé potencjat metody deDOMO.

Mamy nadzieje, ze Angielski dla rodzicdw nastolatka stanie sie dla Panstwa nie
tylko przewodnikiem i punktem odniesienia w przypadku watpliwosci, lecz poczatkiem
fascynujacej przygody z angielskim w Panstwa domu.
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Przy snia

daniu

Dorastajgcy mtody cztowiek przy
wspdlnym sniadaniowym stole
moze byc nie lada wyzwaniem.
Jego preferencje zmieniajq sie jak
w kalejdoskopie, ale wyrazane

s$g niezmiennie z tym samym upo-
rem. W tej sytuacji skierowanie
uwagi mtodego cztowieka na jezyk
angielski moze sie okazac nie tylko
dobrq strategiq pedagogiczng, ale
i komunikacyjnqg. Nastolatek bedzie
miat okazje uzywac konstrukcji
jezykowych wyrazZajgcych preferen-
cje, decyzje i pytania oraz ¢wiczyc
stownictwo z zakresu produktow
spozywczych.
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Przyktadowe scenki

@® What are we having today?
Co dzisiaj jemy?

¥ You decide.
Twoja decyzja.

@ | think I'd like something light.
Chyba chciatbym cos lekkiego.

[ OK, how about some cornflakes, then?
To moze ptatki?

@ Alright. Is there any yoghurt for these cornflakes?
Mogaq byc. Jest jogurt do tych ptatkow?

[ There’s some left in the fridge, | think.
Chyba zostato troche w lodéwce.

® OK.
Dobra.

SCENKA 2 .
o ;:orr‘ka ?;9’:@ g
@ I'm not in the mood for sausages today. Yy el
Nie mam dzié ochoty na kietbaski. ¥ mama g '
tata £

M Well, what do you feel like?
To na co masz ochote?

® Something new.
Cos nowego.

[ Something new?
Co$ nowego?

@® Hm... scrambled eggs with jam.
Hm... jajecznica z dzemem.

[ Scrambled eggs with jam? Are you sure?
Jajecznica z dzemem? Jeste$ pewien?

@ Yes. I'll make them myself.
Tak. Sam zrobie.
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Przy $niadaniu

@ I can’t eat this. I'm on a diet.
Nie moge tego zjes¢. Jestem na diecie.

[ Oh, I see. No problem.
Ach, rozumiem. W porzadku.

® I’'m gonna get some crisp bread, OK?
Wezme sobie chrupkiego chleba, dobrze?

[ Sure, honey, go ahead. It’s in the cupboard.
Oczywiscie, kochanie, bierz. Jest w szafce.

@ Could you pass me the juice, please?
Mozesz mi podac sok?

¥ Which one? Orange or apple?
Ktéry? Pomaranczowy czy jabtkowy?

® Orange, please.
Pomaranczowy poprosze.

¥ Here you go, darling.
Prosze, kochanie.

@ Thanks.
Dzieki.
Wyrazenia
What are we having today? Co dzisiaj jemy?
Do we have any jam? Jest dzem?
Have we got any cornflakes? Czy mamy pfatki?
Is there any ham left? Zostata jeszcze szynka?
Is there any yoghurt for the cornflakes? Jest jogurt do tych ptatkéw?
Are there any cucumbers left? Zostaty jeszcze ogorki?
Could you pass me a fork, please? Czy mozesz mi podac widelec, prosze?
Shall | take away the plates? Mam odnies¢ talerze?
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I'd like two bread rolls, please.
I'd like some cheese, please.
I'd like to have something light.

| don’t want salami.

I don’t want any more milk.

I’'m in the mood for some sausage today.
I’'m going to get some juice, OK?

Il get it.

I’'ll do it myself.

I can’t have this.

I’'m on a diet.

I’'m full now, thanks.
That was delicious, thanks.

| thought you didn’t like tomatoes...?
What do you feel like?

Would you like one more?
Would you like some more?

How many/much do you want?
How about some crisp bread?

Another one?
Which one?

Poprosze dwie butki.
Poprosze troche sera.
Chciatbym cos lekkiego.

Nie chce salami.

Nie chce juz wiecej mleka.

Mam dzi$ ochote na kietbase.
Wezme sobie troche soku, dobrze?

Wezme/Przyniose.
Sam to zrobie.

Nie moge tego zjes¢.

Jestem na diecie.

Jestem juz najedzony, dziekuje.
To byto pyszne, dziekuje.

Myslatem, ze nie lubisz pomidoréw..?
Na co masz ochote?

Chcesz jeszcze jeden?
Chcesz jeszcze troche/kilka?

Ile chcesz?
A moze chcesz chrupkiego pieczywa?

Jeszcze jednego?
Ktory?

You don’t eat anything but those!
Yes, we do./Yes, we have.
No, we don’t./No, we haven't.

But we have honey.

There’s some left in the fridge.
Put the dishes in the sink.
Collect the plates.

Pass me the salt, please.

You decide.

deDOMO

Nie jadasz niczego innego!
Mamy.
Nie mamy.

Ale mamy midd.

Zostato troche w lodéwce.
W16z naczynia do zlewu.
Posprzataj talerze.

Podaj mi sél, prosze.

Sam zdecydu;.




Przy $niadaniu

Yes, please.

No, thank you.

Thanks.

Help me with this, please.
Of course.

Sure.

Here you go.

Stowniczek
| JEDZENIE |

brzoskwinia — peach(es)

butka — bread roll(s)

chleb — bread

chleb chrupki — crisp bread

cukinia — courgette(s)

czeres$nia, wisnia — sweet cherry(—ies)
dzem —jam

grejpfrut — grapefruit(s)

gruszka — pear(s)

jajecznica — scrambled eggs

jajko — egg(s)

jajko ma miekko — soft-boiled egg(s)
jajko na twardo — hard-boiled egg(s)
jajko sadzone — fried egg

jogurt —yoghurt

kakao — cocoa

MIEJSCA | PRZYBORY KUCHENNE

jadalnia — dining room

kubek — mug(s)

kuchnia — kitchen

tyzeczka — teaspoon(s)

tyzka — spoon(s)

tyzka stotowa — tablespoon(s)
miska — bowl(s)
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Tak, poprosze.

Nie, dziekuje.

Dzieki.

Poméz mi z tym, prosze.
Oczywiscie.

Pewnie.

Prosze.

kietbasa — sausage(s)

masto — butter

miéd — honey

mleko — milk

nalesnik — pancake(s)

ogérek — cucumber(s)

omlet — omelette(s)

orzech — nut(s)

ptatki $niadaniowe — cornflakes
pomidor —tomato(es)

salami — salami

satata — lettuce

satatka — salad

sok (jabtkowy) — (apple) juice
szynka —ham

truskawka — strawberry(-ies)

naczynie — dish(es)

néz — knife(-ves)

szklanka — glass(es)

talerz — plate(s)

widelec — fork(s)

zlew — sink

zmywarka do naczyn — dishwasher
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CZYNNOSCI LICZBY

chcie¢ — want jeden —one
dac¢ —give dwa — two
jes¢ —eat trzy — three
lubi¢ — like cztery — four
odnies¢ — take away pieé — five
pi¢ — drink szes$¢ — six

podac — pass

posprzatac ze stotu — clear/collect the dishes
przynie$é — bring

wtozy¢ do zlewozmywaka —

put (the dishes) in the sink

Komentarz jezykowy

W jezyku méwionym struktura going to przybiera wymowe gonna. Stosowanie tej
formy sprawia, ze jezyk brzmi bardziej naturalnie, np. I'm gonna get some juice, OK?

Gra jezykowa

Popros nastolatka, by wymyslit nietypowg potrawe sktadajgca sie z jak najwiekszej
ilosci produktéw i opowiedziat ci o tym, czego potrzeba do jej zrobienia. Popros, by
uzywat wyrazenia We’ll need... (Bedziemy potrzebowac...) i wymienit wszystkie sktad-
niki (mozesz rowniez poprosi¢, by dodat w jakich ilosciach majg te sktadniki wystepo-
wad). Jezeli potrawa nie okaze sie zbyt skomplikowana, sprébujcie jg wspdlnie przy-
rzadzi¢ — oczywiscie po angielsku!




